Poiché “informare” su di una importante Malattia può voler dire “affrontarla” con maggiore serenità e competenza, la presente manifestazione ha lo scopo di informare in modo comprensibile sui vari aspetti della Malattia di Parkinson. Al fine di rigenerare ogni partecipante nel corpo e nello spirito, l’evento comprende anche iniziative atte a riscoprire la “cultura dell’alpeggio” e a mettere in luce l’identità più profonda delle Dolomiti, che consiste in una perfetta unione tra i valori delle tradizioni della propria gente con la salubrità ed il fascino del proprio paesaggio. “Dolomiti Parkinson” è un appuntamento giunto alla IV edizione che permette ad ogni partecipante di costruirsi la propria valigia di emozioni, in un magico incontro tra Natura, Musica & Scienza.
SABATO 15 SETTEMBRE 

Dalle h 7.00. partenze da cinisello B (Mi), Arco di Tn, TN e Bz: con Pullman delle Associazioni o con mezzi propri.
Ore. 12, 00: arrivo a Moena: incantevole cittadina circondata dalle montagne più famose del mondo, soprannominata “la Fata delle Dolomiti” 

Ore. 12, 30. Aperitivo di benvenuto:con saluto dell’Assessore alla Cultura e Sanità del Comune di Moena

Ore. 13, 00. Sistemazione in Hotel*** El Laresh, Piedibosco e La Romantica di Moena sono alberghi che hanno aderito alla manifestazione “Dolomiti Parkinson”. Sono Hotels eleganti, confortevoli, rinomati per la loro cucina e collocati in una invidiabile posizione, a pochi passi dal centro di Moena, ma lontano dal traffico e vicino al bosco.

Ore 14, 00: Saluto delle Autorità
ESPERIENZE A CONFRONTO
Sala Consiliare Comunale

Ore 14,30:Lettura Magistrale
“QUALITA DI VITA & PARKINSON” 

Livio Bressan – Neurologo

Ore 15: RCA & Parkinson Milano
“LE TERAPIE ESPRESSIVE”
Emanuela Galbiati - Arteterapeuta
Maria Cristina Villa Psicologa 
Alessandra Marchese Musicoterap

Desirèe Sabba Danzamovimentoterap
Ore 16, 00: G S Medica-Arco di Trento
“LA TERAPIA OSTEOPATICA”
Omar Baccini- Laur in Osteopatia
G Camponovo - Fisioterapista

A Mattavelli, V Guidi - Osteopati

Ore 17, 15: AP Trento e Bolzano
“INIZIATIVE DI VOLONTARIATO”
Pia Gabrielli - Segretaria AP Tn
Luca Vivaldi - Psicoterapeuta
Giuseppe Lombardo- Presid Ass Tn

Herbert Mayer – Presid Assoc Bz

Ore 18.30. ENTORN PER MOENA
Percorso Storico-Culturale

Visita guidata nei rioni più caratteristici. Ritrovo antistante l’Ufficio Turistico

Ore. 19,45:  Cena in Albergo
Ore 21.00: ARTE MUSICA & POESIA
Aula Magna Polo Scolastico di Moena

Valentina Tomasoni - Poetessa
Emanuela Bungaro - Biovoce
James Parkinson’s Friends - Ensemble 
Al termine verrà presentata la mostra “Una finestra sul clima” allestita dall’Agenzia per la Protezione dell’Ambiente di Trento.

DOMENICA 16 SETTEMBRE 

Ore. 8,30:  Colazione in Albergo
Ore 9,00:          WORKSHOP

Sale del Comune di Moena

Dimostrazioni pratiche per malati, loro familiari a cura degli Operatori della Salute delle Associazioni Aderenti.

In contemporanea si svolgerà il corso di perfezionamento “Tecniche Osteopatiche per il Malato di Parkinson” a cura degli Istituti di Osteopatia IIO e ISO di Milano

Ore. 10-45.  In Pullman per  Vigo di Fassa
Ore 11,30: MUSEO LADIN DE FASCIA
Museo Culturale Ladino Vigo di Fassa

Un viaggio nel mondo dei ladini dalle testimonianze del passato ai segni della cultura e dell’arte del presente.
Ore. 10-45: Partenza per Passo S Pellegrino
Ore 13. 30: UN SAPORE TIPICO
Rifugio Miralago Passo S Pellegrino

Potrete gustare i sapori di un tempo in un’atmosfera accogliente e caratteristica ai bordi di un suggestivo laghetto alpino.
Ore 15. 00:.CULTURA DELL’ALPEGGIO
Un balcone sulle Pale di S Martino

Una breve e facile passeggiata attraverso un incantevole alpeggio punteggiato da fienili e botteghe di antichi artigiani incisori del legno con la costante impareggiabile incantevole vista in lontananza delle Pale di San Martino. 

ore. 17,00: partenze per Mi, Arco, Tn, Bz

QUOTE DI PARTECIPAZIONE

Pullman (da Cinisello-Mi): andata, ritorno e spostamenti intermedi: 45 Euro

Hotels convenzionati ***

El Laresh; La Romantica; Piedibosco;
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Soggiorno: una notte (tra sabato e domenica) con trattamento di mezza pensione: Euro 55

Riduzioni:  3° letto: - 20%; 4° letto – 30%;

Supplementi: singola: + 15%; 

Visita guidata al Museo Culturale Ladino
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Ingresso: per gruppi di 20 persone: 2 Euro 

Rifugio Miaralago Passo S Pellegrino
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Pranzo rustico: a base di ingredienti tipici della tradizione ladina: 25 Euro
Gratuito: aperitivo di benvenuto; congresso ed esercitazioni; visita guidata a Moena; Arte, Musica & Poesia; escursione naturalistica.

ENTI ORGANIZZATORI

Comune di Moena 

Val di Fassa - Dolomiti
Assessorato alla Cultura e Sanità

Prof Cristina Donei

E-mail: info@comune.moena.tn.it
Associazioni Parkinson – Tn & Bz
Via Pasubio, 39 – 38100 Trento

Tel e fax 0461/ 931943

E-mail: associazioneparkinson@virgilio.it
pia.gabrielli@alice.it
G S Medica – Arco di Trento

Cell: 338/2493666

E-mail: omarbaccini@tiscali.it
RCA & Parkinson (Mi)

C/o Centro Diurno Integrato Acli-Torpedone 
Via Marconi, 48, Cinisello B (Mi)

Cell: 339/2573265 – 339/3227040

E-mail: emanuelagalbiati@yahoo.it
Istituto Superiore Osteopatia (Mi)

Via Breda, 120, Milano

Tel: 02/ 27000745 Fax 02/2571001

E-mail: segreteria_iso@tuttopmi.it
ACLI – Cinisello B (Mi)

Elda Codoro: cell 338/1325073

Gabriella Franzone: tel 02/6124363

(dalle ore 14.30 alle ore 16.30)
E-mail: gfranzone@tiscali.it
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Comune di Moena (Tn)

Val di Fassa - Dolomiti
In collaborazione con 

Associazione Parkinson-Trento

Associazione Parkinson-Bolzano

Gruppo Sinergia Medica – Arco di Trento

Rieduc Complementare A & Parkinson - Mi

Sabato 15 e Domenica 16 Settembre
Vi invita a

DOLOMITI PARKINSON
Tra Natura, Musica & Scienza
IV Edizione 2007
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Moena
Vigo di Fassa
Passo S Pellegrino
PROGRAMMA















